Bapuant Ne 2973

O6pazyiite ot cmoBa CONFIER onHOKOpeHHOE CIIOBO TaK, YTOOBI OHO TPaMMaTUYECKHA COOTBETCTBOBAIIO
COIEP>KAaHUIO TEKCTA.

Le sport, ¢a fait du bien. On apprend a se fixer des objectifs, a s'entrainer pour pouvoir les atteindre, a
gérer le stress, a prendre en soi... Certains sports pratiqués de maniére intensive
peuvent entrainer des retards de croissance. Voir le médecin au moins tous les 6 mois est indispensable.
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