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Imaginez que vous êtes en train de préparer un projet avec votre ami. Vous avez trouvé un texte très
intéressant et vous voulez le lui lire. Vous avez 1 mn 30 pour lire ce texte en silence, puis 1 mn 30 pour le lire
à haute voix.
 

De nombreux élèves sont victimes de brimades répétées de la part de leurs camarades. Cela peut se
traduire par des jets de boulettes de papier, des bousculades, des moqueries, des insultes ou de mauvaises
blagues. L’élève est enfermé dans les toilettes, on lui cache sa trousse, on lui coupe une mèche de cheveux.
Les moqueries portent souvent sur un trait physique ou un comportement. Prises une à une, ces agressions
peuvent être interprétées par les adultes comme des disputes. Mais quand elles sont permanentes et se
concentrent sur une personne, c’est du harcèlement. Cette forme de violence est loin d’être rare. En France
10 % des élèves en sont victimes. Si vous êtes harcelés, il faut en parler à vos parents ou à un adulte de
l’école en qui vous avez confiance. Le simple fait d’en discuter peut aider à résoudre cette situation.


